
 

 

 

 

 

 

Vademecum Tirocini di Scienze delle Attività Motorie e Sportive 

 
Tirocinio al II anno 

Gli studenti di Scienze delle Attività Motorie e Sportive dovranno svolgere al II anno 20 

CFU (500 ore) di tirocinio presso la struttura Universitaria o altri enti pubblici o privati, 

nonché aziende pubbliche o private che operano nel settore delle Scienze Motorie e 

Sportive e convenzionati con l’Ateneo di Foggia. Ogni ente ospitante dovrà affiancare lo 

studente con un tutor che deve avere le seguenti caratteristiche: 

• Laurea magistrale o laurea triennale in Scienze Motorie o diploma ISEF, con 

comprovata esperienza lavorativa attinente al progetto di tirocinio. 

Oppure 

• Qualifica di una federazione affiliata al CONI o enti di promozione sportiva (ad 

esempio ASI, CSEN, ecc.), con almeno 5 anni di esperienza documentata; 

Così come riportato nel regolamento del Corso di laurea, lo studente può iniziare l’attività 

di tirocinio, a condizione che abbia acquisito almeno 60 crediti su 180. 

Per quanto concerne le finestre temporali in cui consegnare la documentazione, la 

documentazione da produrre per la richiesta di tirocinio, l’attestazione della conclusione 

delle attività o per convenzionare un ente, la valutazione della relazione finale e l’elenco 

delle strutture convenzionate, nonché alla pagina Tirocini del medesimo dipartimento 

(https://www.medicina.unifg.it/it/tirocini-scienze-delle-attivita-motorie-e-sportive-sams) e 

della piattaforma e-learning (https://elearning.unifg.it/course/view.php?id=3490). 

 

Tirocinio al III anno 

https://www.medicina.unifg.it/it/tirocini-scienze-delle-attivita-motorie-e-sportive-sams
https://elearning.unifg.it/course/view.php?id=3490


Gli studenti di Scienze delle Attività Motorie e Sportive dovranno svolgere al III anno 5 

CFU (125 ore) di tirocinio. Questo tirocinio può essere svolto presso mediante la frequenza 

di corsi di formazione, aggiornamento, seminari, conseguimento di brevetti e certificazioni 

o attività inerenti il corso di Scienze delle Attività Motorie e Sportive. 

Per le singole attività, viene attribuito: 

• 0,5 CFU per attività di durata pari a mezza giornata; 

• 1 CFU per attività di durata pari a una giornata intera; 

• 2 CFU per attività che si svolgono su più giorni. 

Ogni studente dovrà scegliere l’ambito in cui svolgere il proprio tirocinio tra: 

- Discipline biomediche (responsabile Prof. Polito) 

- Discipline motorie e sportive (responsabile Prof. Valenzano) 

- Discipline psico-pedagogico (responsabile Prof. Bellantonio) 

È possibile svolgere attività anche in più ambiti e non necessariamente nello stesso ambito. 

Lo studente dovrà consegnare nei range temporali e secondo le procedure indicate nella 

pagina Tirocini del dipartimento 

(https://www.medicina.unifg.it/it/tirocini-scienze-delle-attivita-motorie-e-sportive-sams) e 

della piattaforma e-learning (https://elearning.unifg.it/course/view.php?id=3490) la 

seguente documentazione: 

- Attestato di frequenza dell’attività 

- Programma dell’attività 

- Relazione sull’attività a cui si è partecipato 

I tre documenti devono essere scansionati ed uniti in un unico file per ciascuna attività di 

cui si chiede il riconoscimento. 

Il Responsabile di ciascun ambito valuterà la pertinenza e idoneità dell’attività frequentata, 

il soddisfacimento dei requisiti necessari al riconoscimento dell’attività, le relazioni finali e 

l’idoneità della documentazione proposta e la comunicherà alla Commissione unica 

tirocini, la quale attesterà, mediante verbale, l’idoneità delle attività frequentata. 

In alternativa, lo studente che lo desidera potrà svolgere i 5 CFU di tirocinio presso 

strutture UNIFG o aziende, studi professionali, enti pubblici o privati convenzionati con 

l’Ateneo, secondo le indicazioni riportate nel paragrafo “Tirocinio al II anno” 

 

Modalità di consegna della documentazione 

Ogni studente dovrà: 

https://www.medicina.unifg.it/it/tirocini-scienze-delle-attivita-motorie-e-sportive-sams
https://elearning.unifg.it/course/view.php?id=3490


1. Accedere sul portale E-Learning-UniFg; 

2. Dalla Home, selezionare ‘Corsi di Laurea’; 

3. Selezionare ‘Dipartimenti di Area medica; 

4. Corsi di laurea triennale 

5. CdL Scienze delle attività motorie e sportive (L-22) 

6. Tirocinio - SAMS 

7. selezionare la voce specifica: “Tirocinio presso Enti” o “Frequenza attività formative 

(5 CFU)” 

8. Caricare la Documentazione richiesta. 

Qualora lo studente voglia svolgere i 5 CFU di tirocinio al II anno presso Enti anziché 

mediante la frequenza di seminari, dovrà caricare la documentazione nella sezione 

“Tirocinio presso Enti”. 

 

 

Studenti coorti precedenti 

Gli studenti di ordinamenti precedenti a quello di riferimento: gli studenti inscritti agli 

ordinamenti precedenti all’a.a. 2022/2023 rispetteranno la frequenza di CFU di tirocinio 

del proprio piano carriera. 
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