
 
   
 
 
 

 
Dipartimento di Medicina clinica e sperimentale 

Corso di Studi in Scienze delle Attività Motorie e Sportive 

Presidente GAQ: Prof.ssa  Valeria Chiara Marinelli 

________________________________________________________________________________ 
 

  

 

  

                         Gruppo di Assicurazione della Qualità in 

configurazione allargata 

CdL in Scienze delle attività motorie e sportive                         

 

 

Verbale GAQ allargato del CdS in Scienze delle attività motorie e sportive del 31/01/25 

 

 

Foggia, 31/01/25 

 

Il 31/01/25 dalle ore 8.30 si è riunito in sincrono il Gruppo di Assicurazione della Qualità del 

Corso di Studi in Scienze delle Attività Motorie e Sportive in configurazione allargata (con 

tutta la componente docente strutturati e contrattisti, i rappresentanti degli studenti di tutti 

gli anni e il PTA), per discutere i seguenti punti all’OdG: 

 

1. Comunicazioni (esami di laurea, Pro.ben; ....) 

2. POT: resoconto prima annualità e proposte di attività per le prossime annualità 

3. Nomina referente tirocinio indiretto per l'ambito medico 

4. Linee guida e iter procedurale per studenti con disabilità e DSA 

5. Predisposizione e pubblicazione dei syllabus 

6. Pubblicazione Orario di ricevimento e curriculum vitae 

7. Esame Riesame ciclico 

8. Esame Schede di autovalutazione 

9. Esame Schede di monitoraggio annuale 

10. Esame Report valutazione studenti 

11. Esame Relazione annuale della Commissione paritetica docenti-studenti 

12. Analisi della relazione del Nucleo di valutazione del sistema di qualità di ateneo 

13. Analisi dei reclami pervenuti nel 2024 

14. Discussione di criticità e proposte di miglioramento da parte di docenti e studenti 

15. Regolamento didattico anno accademico 25/26 
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16. Modalità di erogazione delle lezioni 

17. Varie ed eventuali 

 
 
 Sono presenti telematicamente: 

 
Sono presenti: 
 

Umberto Schinco (D) 
Luigi Follieri (D) 
Antonio di Biase (D) 
Manolita Francesca (D) 
Sergio Bellantonio (D) 
Anna Valenzano (D) 
Giuseppe Cibelli (D) 
Leonardo Ascatigno (D) 
Carmine Ricci (D) 
Rosario Balzano (D) 
Cristiana Simonetti (D) 
Silvia Quitadamo (D) 
Antonella Lotti (D) 
Nicola Mancini (D) 
Luigi Cipolloni (D) 
Fabio Fiore (S) 
Alessio Cafaro (S) 
Maria Rita Rendina (S) 
Alessia Lo Maestro (S) 
Mariadenise Pizzolo (S) 
Fasto Casagni (PTA) 

 
D = docenti; S = Studenti; PTA = personale tecnico amministrativo 

 

Verificata la presenza dei componenti, la Coordinatrice dichiara la riunione validamente 

costituita e si procede all’analisi dei punti all’ordine del giorno. 

 

 

1 Comunicazioni 

La coordinatrice comunica che le sedute di laurea si terranno il 7 maggio e che, così come 

deliberato dal GAQ ristretto, a partire dal prossimo esame di laurea la commissione sarà 

composta da almeno 5 membri (e non più 7). 

La coordinatrice comunica che l’Università di Foggia ha vinto come capofila il 

finanziamento ministeriale PRO.BEN (promozione del benessere psicofisico), grazie al 

quali sono state realizzate le seguenti azioni per la promozione del benessere psicofisico 
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degli studenti, tra cui: 

- attività sportiva gratuita per gli studenti,  

- eventi di sensibilizzazione della popolazione studentesca sull’importanza dell’attività 

sportiva,  

- convenzioni con Enti e Centri sportivi per consentire agli studenti di usufruire 

gratuitamente delle strutture,  

- acquisto di dotazione e attrezzature per il laboratorio e la palestra,  

- assunzione di due tecnici di attività motorie per il supporto alle attività del progetto di 

ricerca-azione ‘le quattro sfide per la promozione del benessere psico-fisico: un modello 

di intervento per il contrasto alla dipendenza da smartphone’.  

La coordinatrice evidenzia l’importanza di questa iniziativa per avvicinare la 

componente studentesca al mondo dello sport e propone ai colleghi e agli studenti di 

dare massima visibilità a questa preziosa iniziativa. La prof.ssa Valenzana illustra in 

dettaglio le attività che si proporranno agli studenti e il prof. Cibelli informa il GAQ 

allargato della possibilità di fare certificazioni di idoneità alla pratica sportiva presso il 

Centro di Medicina dello Sport. 

 

2. POT: resoconto prima annualità e proposte di attività per le prossime annualità 

La coordinatrice ricorda che il CdS è vincitore del finanziamento POT (Piano 

dell’orientamento e tutorato) e comunica che è appena concluso il primo anno, 

illustrando le azioni realizzate nell’ambito del POT. A breve sarà liquidata la seconda 

tranche per la quale è prevista l’istituzione di due figure di tutor alla pari. La 

coordinatrice ricorda che con la seconda tranche si finanzierà anche un’iniziativa di 

sensibilizzazione per avvicinare le donne alla pratica sportiva, in modo da bilanciare lo 

squilibrio di genere, in linea con le finalità del POT.  

La coordinatrice illustra tutte le altre finalità ed azioni finanziabili dal POT di cui il CdS 

beneficia e chiede a docenti e studenti se desiderano realizzare altre iniziative. Non 

pervengono proposte da parte degli studenti. Tra i docenti il prof. Ricci propone 

iniziative formative su: I metodi di allenamento e metabolismo energetico – La nutrizione 

dell’atleta;  I processi psico- pedagogici e la comunicazione nel rapporto atleta –allenatore 

e Le dinamiche educative dello sport: dall’infanzia all’attività agonistica. I colleghi 

offrono la propria disponibilità alla realizzazione di queste iniziative.  
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3. Nomina referente tirocinio indiretto per l'ambito medico 

La coordinatrice ricorda che la necessità di sostituire il referente per l’area medica dei 

tirocini indiretti del CdS, in quanto la prof.ssa Polito ha cessato il servizio presso 

l’Università di Foggia. Si propone il prof. Cibelli. Tutti i partecipanti approvano la 

proposta, che sarà deliberata nel prossimo GAQ ristretto.  

 

4. Linee guida e iter procedurale per studenti con disabilità e DSA 

La coordinatrice ricorda al GAQ allargato le linee guida per creare materiali accessibili a 

studenti con DSA e l’iter procedurale da seguire per l’usufruire di misure 

individualizzate per la frequenza delle lezioni e lo svolgimento degli esami da parte di 

studenti con disabilità e dsa. La coordinatrice ricorda inoltre tutti i servizi che l’ateneo 

offre per gli studenti con dsa, come la possibilità di fare valutazioni gratuite, di usufruire 

di un tutorato specialistico oltre che di quello alla pari, e la possibilità di inserire nel 

proprio piano di studi come attività a scelta dello studente l’insegnamento da 8 cfu in 

Promozione del successo accademico in studenti con DSA. 

 

5. Predisposizione e pubblicazione dei syllabus 

La coordinatrice ricorda dell’importanza di predisporre Syllabus chiari ed esaustivi. Il 

GAQ supervisiona due volte l’anno i syllabi prima dell’approvazione nel GAQ e in 

Consiglio di Dipartimento, per cui la coordinatrice si raccomanda di continuare a seguire 

le indicazioni fornite.  

Inoltre, in accordo a quanto evidenziato dalle schede di automonitoraggio e dalla 

relazione della commissione paritetica, la coordinatrice suggerisce di riportare nel 

syllabus anche informazioni per i non frequentanti circa la reperibilità dei materiali 

didattici predisposti dai docenti, così come l’importanza di aggiornare annualmente il 

materiale didattico, anche inserendo recenti articoli scientifici nei programmi degli 

insegnamenti. Il GAQ allargato è favorevole alle proposte della coordinatrice.  

La coordinatrice ricorda inoltre che sarebbe opportuno dedicare una parte della prima 

lezione ad illustrare il programma, il materiale didattico e le modalità d’esame e 

l’importanza di aggiornare annualmente il materiale didattico, anche inserendo recenti 

articoli scientifici nei programmi degli insegnamenti. 

La coordinatrice ricorda l’importanza della pubblicazione dei syllabi sulle pagine u-gov, 

sia in lingua italiana, che inglese per gli studenti stranieri ed Erasmus. Dal controllo 

periodico effettuato dal GAQ si evidenzia che alcuni docenti non hanno ancora 
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pubblicato il syllabus, per cui la coordinatrice si riserva di inviare un remainder di quelli 

mancanti e di verificare tra 10 giorni l’effettiva pubblicazione.  

 

6. Pubblicazione Orario di ricevimento e curriculum vitae 

La coordinatrice ricorda l’importanza di pubblicare sulle proprie pagine il proprio 

curriculum vitae, sia in italiano che in inglese (per studenti stranieri). Dal controllo 

periodico effettuato dal GAQ si evidenzia che per alcuni docenti non è disponibile, per 

cui la coordinatrice si riserva di inviare un remainder di quelli mancanti e di verificare 

tra 10 giorni l’effettiva pubblicazione dei curriculum.  

La coordinatrice ricorda l’importanza di pubblicare informazioni chiare circa le modalità, 

sedi e orari di ricevimento dei docenti. Si conviene inoltre che sia importante garantire 

non solo ricevimento in presenza, ma anche da remoto, per garantire una maggiore 

reperibilità dei docenti, anche alla luce della modalità blended di erogazione del CdS. 

Tutti i partecipanti convengono su quanto proposto. Dopo una lunga discussione sulle 

modalità più semplici per effettuare il ricevimento a distanza, il GAQ allargato è 

convenuto nell’utilizzare la stanza virtuale sulla pagina e learning. Per facilitare l’accesso 

a queste informazioni sarà predisposto un file in cui riportare per ogni docente il link per 

il ricevimento da remoto, il luogo del ricevimento in presenza, giorno e orario di 

ricevimento e modalità di richiesta del ricevimento. Il GAQ ristretto monitorerà sulla 

reperibilità di queste informazioni.  

 

7. Esame Riesame ciclico 2021 e 2024 

La coordinatrice illustra quanto emerso dal Riesame ciclico 2021 e 2024, le aree di criticità 

e le proposte di miglioramento individuate dal GAQ (si veda allegato 1). La coordinatrice 

discute con il GAQ allargato se ci sono ulteriori proposte di azioni migliorative, ma 

docenti e studenti ritengono adeguate le iniziative pianificate e non propongono ulteriori 

azioni.  

 

8. Esame Schede di autovalutazione 

La coordinatrice illustra quanto emerso dalle Schede di autovalutazione 2024, le aree di 

criticità e le proposte di miglioramento individuate dal GAQ (si veda allegato 1). La 

coordinatrice discute con il GAQ allargato se ci sono ulteriori proposte di azioni 

migliorative, ma docenti e studenti ritengono adeguate le iniziative pianificate e non 

propongono ulteriori azioni.  
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9. Esame Scheda di monitoraggio annuale 2024 

La coordinatrice illustra quanto emerso dalla Scheda di monitoraggio annuale 2024, le 

aree di criticità e le proposte di miglioramento individuate dal GAQ (si veda allegato 1). 

La coordinatrice discute con il GAQ allargato se ci sono ulteriori proposte di azioni 

migliorative, ma docenti e studenti ritengono adeguate le iniziative pianificate e non 

propongono ulteriori azioni.  

 

10. Esame Report valutazione studenti 

La coordinatrice illustra quanto emerso dal Report valutazione studenti, le aree di 

criticità e le proposte di miglioramento individuate dal GAQ (si veda allegato 1). La 

coordinatrice discute con il GAQ allargato se ci sono ulteriori proposte di azioni 

migliorative, ma docenti e studenti ritengono adeguate le iniziative pianificate e non 

propongono ulteriori azioni.  

 

11. Esame Relazione annuale (2024) della Commissione paritetica docenti-studenti 

La coordinatrice illustra quanto emerso dalla Relazione annuale (2024) della 

Commissione paritetica docenti-studenti, le aree di criticità e le proposte di 

miglioramento individuate dal GAQ (si veda allegato 1). La coordinatrice discute con il 

GAQ allargato se ci sono ulteriori proposte di azioni migliorative, ma docenti e studenti 

ritengono adeguate le iniziative pianificate e non propongono ulteriori azioni.  

 

12. Analisi della Relazione annuale (2024) del Nucleo di valutazione del sistema di 

qualità di ateneo 

La coordinatrice illustra quanto emerso dalla Relazione annuale (2024) del Nucleo di 

valutazione del sistema di qualità di ateneo, le aree di criticità e le proposte di 

miglioramento individuate dal GAQ (si veda allegato 1). La coordinatrice discute con il 

GAQ allargato se ci sono ulteriori proposte di azioni migliorative, ma docenti e studenti 

ritengono adeguate le iniziative pianificate e non propongono ulteriori azioni.  

 

13. Analisi dei reclami pervenuti nel 2024 

La coordinatrice illustra quanto emerso dall’ Analisi dei reclami pervenuti nel 2024, le 

aree di criticità e le proposte di miglioramento individuate dal GAQ (si veda allegato 1). 
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Docenti e studenti ritengono adeguate le iniziative pianificate e non propongono ulteriori 

azioni. 

 

13. Discussione di criticità e proposte di miglioramento da parte di docenti e studenti 

Alla luce di quanto discusso nei punti 7, 8, 9, 10, 11 e 12, si evidenzia dunque la necessità 

di effettuare un più assiduo monitoraggio dei tirocini, dell’attività dei tutor, di inserire il 

numero programmato degli accessi e di migliorare gli spazi, le attrezzature e la palestra 

a disposizione del CdS, di riorganizzazione e di decentralizzazione dei servizi 

amministrativi (da allocare presso il polo di scienze motorie di Viale Virgilio per garantire 

una maggiore accessibilità ai servizi), di favorire l’iscrizione di studenti stranieri, di 

realizzare iniziative nell’ambito del POT per ridurre i drop out degli studenti del primo 

anno, di velocizzare i tempi di emanazione degli avvisi di vacanza, di monitorare le 

valutazioni conseguite dagli studenti agli esami, di migliorare l’accessibilità ai materiali 

didattici anche per i non frequentanti, di pubblicare syllabi, curriculum e orari di 

ricevimento e di supportare gli studenti senza disturbi di apprendimento mediante 

laboratori sul metodo di studio e per la scrittura di tesi di laurea. Molte di queste proposte 

sono state già recepite a partire dello scorso GAQ ristretto e del GAQ allargato e nel corso 

dei prossimi GAQ si continueranno a intraprendere azioni per migliorare questi aspetti 

critici. La coordinatrice discute con il GAQ allargato se ci sono ulteriori proposte di azioni 

migliorative, ma docenti e studenti ritengono adeguate le iniziative pianificate e non 

propongono ulteriori azioni.  

La criticità più grave riguarda lo scarso numero di docenti strutturati nei settori di base 

e caratterizzanti il CdS e l’elevato rapporto docenti/studenti. Questa difficoltà 

evidenziata da tutti i processi di monitoraggio è stata più volte segnalata al Direttore di 

Dipartimento e alla Governance di Ateneo, dai quali sono pervenute rassicurazioni circa 

la possibilità di reclutamento nuovi docenti. Il GAQ allargato e la coordinatrice 

sostengono che questa sia una necessità da soddisfare con urgenza e non trascurabile, che 

pertanto verrà nuovamente evidenziata alla Governance di Ateneo. 

 

15. Regolamento didattico anno accademico 25/26 

La coordinatrice ricorda che a breve sarà necessario predisporre il regolamento didattico 

per l’annualità 2025/2026. Viene illustrato il piano didattico dell’anno precedente, ma da 

parte del GAQ allargato non pervengono proposte di miglioramento.  

La coordinatrice ricorda che a partire da quest’anno accademico, sarà necessario erogare 

25 CFU nei settori M-EDF-01 e M-EDF-02 con attività pratiche con esercitatori, in 
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ottemperanza al DM 1648. Pertanto, sarà necessario modificare il piano di studi 

identificando gli insegnamenti in cui è più opportuno inserire attività pratica. Il GAQ 

allargato da mandato al GAQ ristretto di identificare gli insegnamenti più appropriati a 

tal fine. Inoltre, la coordinatrice ricorda che questo comporterà dividere gli studenti in 

piccoli gruppi e dunque reclutare diversi esercitatori e identificare palestre e laboratori 

idonei a tal fine. La coordinatrice si farà carico di attenzionare questa necessità emergente 

al Direttore di Dipartimento.  

Il prof. Cibelli fa notare che qualche anno fa per l’iscrizione al CdS era necessario 

produrre certificato medico attestante Idoneità alla pratica sportiva. La coordinatrice 

ricorda al prof Cibelli che il regolamento didattico del CdS 2024/2025 non prevede alcun 

certificato di idoneità fisica, ma potrebbe essere necessario prevedere tali certificazioni a 

partire dal prossimo anno in vista dei numerosi CFU di attività pratica da svolgere in 

ottemperanza al DM 1648. Il prof. Cibelli si offre di poterli effettuare a prezzo ridotto 

presso il centro di medicina dello sport. La prof.ssa Marinelli si riserva di verificare con 

la CPA la fattibilità di tale richiesta e con la governance la possibilità di accogliere la 

proposta del prof Cibelli.  

 

16. Modalità di erogazione delle lezioni 

La coordinatrice ricorda che ci si accinge ad avviare le lezioni del secondo semestre. La 

coordinatrice ricorda che le lezioni sono da erogare fino ad un massimo di 2/3 (a seconda 

di quanto riportato dai singoli docenti nel syllabus) online (in sincrono o asincrono), 

essendo un corso blended. I CFU da erogare in presenza non dovranno essere registrati, 

fatto salvo ci sia la necessità per gli studenti con disabilità e/o DSA che ne fanno richiesta. 

In tal caso lo studente firma una liberatoria che non diffonderà tale registrazione, in modo 

che il corso sia erogato in modalità blended con una quota di lezioni in presenza. La 

coordinatrice ricorda anche che per ogni CFU di didattica erogata a distanza, sarà 

necessario erogare 1 ora di didattica integrativa, così come riportato nel regolamento del 

CdS. 

La coordinatrice ricorda l’importanza di aggiornare annualmente il materiale didattico, 

anche inserendo recenti articoli scientifici nei programmi degli insegnamenti. 

 

17. Varie ed eventuali 

Non pervenute. 

 

La seduta è conclusa il 31/1/25 alle ore 10.30.  
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Foggia, 31/1/25 

 

Il segretario verbalizzante 

Prof.ssa Anna Valenzano 

                                                                                                           La coordinatrice 

prof.ssa Chiara Valeria Marinelli 
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Allegato 1 
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