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PRESENTAZIONE

Il Convegno si articola in 3 distinte tematiche che
hanno in comune, come enuncia il titolo, le relazioni
e interazioni tra Corpo, Cervello e Mente.

La | Sessione e dedicata alle Neuroscienze applicate
allo sport e all’attivita fisica e si aprira con lillu-
strazione della anatomia e della fisiologia dell'asse
muscolo-cervello e del ruolo dell’'esercizio fisico sulla
salute del sistema nervoso. Si passera poi a discutere
dell'importanza di una idonea alimentazione nell attivita
sportiva e successivamente si analizzera la persona-
lita dell’atleta capace di diventare un campione nella
sua disciplina e del contributo dello psicologo dello
sport ad affrontare al meglio la tensione delle gare
e i momenti di delusione e/o esaltazione conseguenti
ai risultati. Infine si parlera dell’invecchiamento di
successo che puo essere possibile grazie alle attive
interazioni tra corpo, cervello e mente.

La Il Sessione trattera la genetica nelle malattie
neurologiche e psichiatriche, un campo della Me-
dicina che sta facendo luce sulla eziopatogenesi di
tali patologie contribuendo a migliorare le prospet-
tive della diagnosi e della terapia. Infine si parlera
dell’Intelligenza artificiale che, partita come strumento
di collaborazione con lintelligenza umana, rischia
di trasformarsi in uno strumento di competizione
suscitando ammirazione e contemporaneamente
paura nell’opinione pubblica.

Il Convegno, organizzato dal Dipartimento di Neuro-
scienze del Policlinico «Riuniti» di Foggia e dall’AS.P.I.N.
aps e con il patrocinio dell’'Ordine dei Medici di Fog-
gia, sara anche l'occasione per rievocare la figura
umana e professionale del dott. Francesco Rizzitelli
che per tanti anni ha diretto con impegno e passione
la Neurologia ospedaliera.
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Registrazione dei partecipanti
Apertura e Presentazione del Convegno
Saluti Istituzionali

In memoria del dr. Francesco P. Rizzitelli
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| SESSIONE:
Neuroscienze applicate allo sport
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Esercizio fisico e salute del sistema nervoso:
l'asse muscolo-cervello
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Personalita e carattere del campione:
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Invecchiamento di successo: interazione
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Discussione

Pausa

Il SESSIONE:

Genetica nelle malattie neurologiche e

psichiatriche. L'Intelligenza Artificiale
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MAURIZIO MARGAGLIONE
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MARIO ALTAMURA

L'Intelligenza artificiale. Il futuro é... oggi
NICOLA AUCIELLO

Discussione

Conclusioni, scheda di valutazione
e questionario ECM
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Policlinico Riuniti Foggia - Struttura di Formazione
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