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complementari al PNRR (PNC, istituito con il decreto-legge 6 maggio 2021, n. 59, convertito dalla legge n. 101
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La riabilitazione mediante sistemi robotici e tecnologici in un modello di sistema integrato che sia orientato
al trattamento multidominio nella fase subacuta dello Stroke.
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L'ictus cerebrale & una delle principali cause di disabilita a livello mondiale, con un impatto significativo sulla
qualita di vita dei pazienti e sui costi sanitari associati alla cura e alla riabilitazione. Le conseguenze
neurologiche post-ictus includono deficit motori, sensitivi e cognitivi, che compromettono I'autonomia nelle
attivita della vita quotidiana. Il recupero motorio dopo un ictus € un processo complesso, influenzato da
fattori come la gravita del danno neuronale, I'eta del paziente e la tempestivita degli interventi riabilitativi.
Negli ultimi anni, la riabilitazione robotica € emersa come un approccio innovativo che sfrutta tecnologie
avanzate per supportare il recupero funzionale. | dispositivi robotici consentono di eseguire movimenti
ripetitivi, controllati e personalizzati, adattando l'intensita e la complessita degli esercizi alle esigenze
specifiche di ogni paziente. Questo approccio facilita I'apprendimento motorio attraverso il feedback
sensoriale e promuove la riorganizzazione corticale sfruttando i meccanismi di neuroplasticita. Studi clinici
hanno dimostrato che la riabilitazione robotica puo migliorare significativamente le funzioni motorie degli
arti superiori e inferiori rispetto alla terapia convenzionale. Inoltre, l'integrazione di moduli cognitivi e
sensoriali nei protocolli robotici ha il potenziale di ottimizzare il recupero multidominio, affrontando
simultaneamente le diverse aree colpite dall'ictus. Alla luce di queste evidenze, il progetto RIPARTI si propone
di verificare I'efficacia e la sostenibilita di un nuovo modello di riabilitazione integrata multidominio.
L'obiettivo & sviluppare un percorso riabilitativo che combini le tecnologie robotiche con valutazioni
nutrizionali e biomarcatori di danno, per personalizzare gli interventi e massimizzare il recupero funzionale.
Questo approccio mira a migliorare le abilita sensorimotorie degli arti superiori e inferiori, il cammino e le
funzioni cognitive, facilitando il reinserimento dei pazienti nelle attivita della vita quotidiana.

Alla realizzazione del progetto collabora il Settore di Medicina Fisica e Riabilitativa e quello di Diagnostica per
Immagini e Radioterapia dell’Universita di Foggia, oltre che la S.C. di Neuroriabilitazione, Unita Spinale,
Recupero e Rieducazione Funzionale del Policlinico Riuniti di Foggia e I'Unita di Riabilitazione, IRCCS
Humanitas Research Hospital, di Rozzano (Ml).
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18 mesi — dal 01/06/2025 al 30/11/2026
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