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Dipartimento di Medicina clinica e sperimentale
Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle attivita
motorie preventive e adattate

Presidente GAQ: Prof. Italo Sannicandro

Foggia, 26/03/2026

Il Gruppo di Assicurazione della Qualita del Corso di Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche
delle attivita motorie preventive e adattate si ¢ riunito in seduta telematica asincrona dalle ore 9:30
alle ore 13:00 del giorno 26.03.2026 per discutere e deliberare sul seguente

OdG:

1. Approvazione verbale precedente

2. Approvazione progetti di avvio e relazioni tirocinio studenti primo/secondo anno
(elenchi allegati);

3. Approvazione affidamento per linsegnamento di Psicologia dello Sviluppo e
del’educazione PSIC-02/A — 2 CFU

4. Riconoscimento crediti formativi (1CFU) studenti che hanno partecipato al Convegno
“Benessere, alimentazione, appartenenza universitaria nelle residenze universitarie di
Foggia” organizzato dalla prof.ssa Simonetti (elenco allegato)

5. Valutazione CdS e comunicazioni della CPDS (allegati): analisi ed approvazione.

0. Varie ed eventuali.

1. Approvazione verbale precedente
Il Presidente, in merito al punto n.1 chiede Papprovazione del verbale della seduta precedente.

Il Presidente invita il GAQ a verificare ed approvare.

11 GAQ approva.

2. Approvazione progetti di avvio e relazioni tirocinio formativo e
professionalizzante studenti primo/secondo anno

Il Presidente, in merito al punto n.2 comunica che sono stati approvati ed inviati alla segreteria
studenti tutti 1 progetti formativi presentati in data 03.03.2026. Sono state controllate tutte le
relazioni di conclusione e tutti 1 progetti di avvio. Dal controllo sono scaturite solo due situazioni
di incongruenza tra relazioni visionate ed effettivamente caricate su piattaforma elarning che con
la dott.ssa Loco si stanno sanando.
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11 Presidente invita il GAQ ad esprimersi.
11 GAQ all’'unanimita.

3. Approvazione affidamento per I'insegnamento di Psicologia dello Sviluppo e
dell’educazione PSIC-02/A — 2 CFU.

II GAQ prende in esame le domande di partecipazione pervenute per la copertura degli
insegnamenti vacanti e analizza le proposte di graduatoria elaborate.

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI FOGGIA

DIPARTIMENTI DI AREA MEDICA

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA' MOTORIE PREVENTIVE E ADATATTE
(CODICE ORD. 1692)

MANIFESTO DEGLI STUDI - A.A. 2025/2026

I ANNO | SEMESTRE

DENOMINAZIONE ESAME CFU Ore lezione SSD

C.l.
PEDAGOGIA DELLE ATTIVITA MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE

INS. 2 16
PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE PSIC-02/A

11 Presidente, altresi, richiama, qui di seguito, i titoli valutabili ex art. 5 dell’Avviso di Vacanza sopra
citato e 1 relativi punteggi previsti per ciascuno:
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EXCELLENCE IN RESEARCH

DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE

INSEGNAMENTO: rsicoLoGia

TITOLI

PUNTEGGIO MAX 100

A TITOLI DI STUDIO 40 punti su 100
1 LAUREA MAGISTRALE/TRIENNALE 15 punti
2 MASTER UNIVERSITARI SPECIFICI 1 punti
3 ASSEGNO DI RICERCA 10 punti
4 DOTTORATO DI RICERCA 14 punti

ATTIVITA' ED ESPERIENZE
B PROFESSIONALI

20 punti su 100

C ATTIVITA' SCIENTIFICA INERENTE

20 punti su 100

1 PUBBLICAZIONI CON IMPACT FACTOR

5 per pubblicazioni

2 ABSTRACT CON IMPACT FACTOR

1 punto per abstract

D | ATTIVITA' SCIENTIFICA INERENTE

20 punti su 100

INCARICHI DI

1 DOCENZA/INSEGNAMENTO ATTINENTE

1 punto per aa

INCARICHI DI DOCENZA A LIVELLO
2 UNIVERSITARIO

1 punti per aa

Di seguito listruttoria proposta dal Presidente del CdS.

Insegnamento vacante: Psicologia del benessere e dell’educazione (PSIC-02/A — 12 h — 2 CFU).

PUNTEGGI E GRADUATORIA

CANDIDATI Al A2 | A3 A4 B|Cl| C2 D1 | D2| TOTALE
15,00 3,00 6,00 24,00

In esito alla suddetta graduatoria, si propone di affidare I'insegnamento alla dott.ssa Genzano

Nadia.
11 Presidente invita il GAQ ad esprimersi.

11 GAQ approva all’unanimita.
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4. Riconoscimento crediti formativi (1CFU) studenti che hanno partecipato al
Convegno “Benessere, alimentazione, appartenenza universitaria nelle residenze
universitarie di Foggia” organizzato dalla prof.ssa Simonetti (elenco allegato)

In merito al punto n.4 si chiede di approvare il riconoscimento di 1 CFU agli studenti (si veda
elenco allegato) che hanno partecipato al Convegno “Benessere, alimentazione, appartenenza
universitaria nelle residenze universitarie di Foggia” organizzato dalla prof.ssa Simonetti e per il
quale sono intervenuti alcuni docenti del nostro Dipartimento.

11 Presidente invita il GAQ a verificare ed approvare.
11 GAQ approva

5. Valutazione CdS e comunicazioni della CPDS (allegati): analisi ed approvazione.

Con riferimento al punto 5, dagli allegati che completano la convocazione di questo GAQ e
forniti dalla CPDS, si possono cogliere le aree di miglioramento indiciate dalla stessa
commissione che le ha dedotte dai questionari degli studenti e che sono state oggetto di analisi
anche nell'ultimo Consiglio di Dipartimento.

LLa CPDS sollecita i docenti del CdL a compilare il Syllabus delle discipline in quanto solo
attraverso questo strumento ¢ possibile confrontare la coerenza tra quanto dichiarato e quanto
previsto dagli obiettivi formativi del CdL e di ciascuna disciplina del piano di studi.

Dalla scheda ROS 25 I'IDS relativo a D02, D03, e D01 risulta essere superiore a 3, indicando un
buon grado di soddisfazione da parte degli studenti. Infatti, '84% degli studenti ritiene che il
materiale sia sufficiente (anno precedente 84,37%). 1.’80,67% degli studenti si ritiene soddisfatto
del carico degli studi per I'insegnamento [D02] (anno precedente 82,64%). Le

conoscenze preliminari [DO01], sono largamente sufficienti per ’88% degli studenti di STAMPA
(anno precedente 91.67%).

La percentuale degli studenti che considera il materiale fornito D03 adeguato ¢ in calo; cosi come
¢ in calo la percentuale di chi crede che le conoscenze preliminari possedute siano sufficienti per
la comprensione degli argomenti previsti nei programmi d'esame.

A tal riguardo si sottolinea che pochi studenti seguono le indicazioni e i suggerimenti relativi ai
testi indicati per la preparazione agli esami. Il GAQ ritiene che in un corso di laurea magistrale
non sia vantaggioso prepararsi da appunti e sintesi che "circolano" tra gli studenti ma che sia
necessario uno studio approfondito delle diverse fonti bibliografiche per strutturare un quadro di
conoscenze consapevole e legittimato da un confronto critico tra piu Autori.

Le attivita di esercitazioni/laboratorio [D09] sono adeguate (petr numero e durata) a una reale
acquisizione di abilita pratiche per I'81% degli studenti. In particolare, si porta all’attenzione che
I'11,33% (contro il 12,85%) degli studenti ritiene che tali attivita siano totalmente inutili. In totale,
circa il 20% degli studenti ha un’opinione negativa di tali attivita.

Tuttavia, questo aspetto ¢ in palese contraddizione con le competenze richieste dal mercato del
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lavoro e dalle professioni in uscita (chinesiologo delle attivita motorie preventive ed adattate)
nonche dalle difficolta che incontrano i docenti M-EDFO01/A durante i laboratoti pratici in cui
emergono evidenti carenze nell'individuazione delle relazioni tra aspetti teorici e metodologie
attuative e nella modulazione del carico motorio, soprattutto quando questo ¢ destinato ad utenti
con bisogni formativi differenti e fasce di eta diverse.

Tuttavia, il reclutamento di docenti e/o tutor necessati pet il corretto svolgimento dell’attivita
pratica, e miglioramento qualitativo delle strutture ove viene svolta l'attivita pratica, con
'acquisto, dove necessario, di strumentazioni utili, potrebbe ulteriormente arricchire questo
aspetto formativo.

Dalle informazioni ricevute emerge inoltre la necessita di coprire tutti gli insegnamenti con
docenti strutturati al fine di evitare ritardi nella individuazione e nell'assegnazione dei docenti
contrattisti.

Infine, le valutazioni penalizzano fortemente I'adeguatezza delle strutture che ospitano il CdL: ¢
noto che da settembre 2023 vi ¢ I'inagibilita di parte rilevante della struttura che ospita il Polo di
Scienze Motorie: a tal proposito 1 Coordinatori dei due CdL hanno sollecitato ed ottenuto
l'intervento dell'amministrazione comunale (proprietaria dell'immobile) e, a seguito di alcuni
sopralluoghi effettuati, arrivano notizie di due delibere in corso di approvazione per lo
stanziamento di due budget per l'ultimazione di patte della struttura mai consegnata e per la
ristrutturazione delle aree attualmente inagibili (nell'ultimo incontro con il Comitato di indirizzo,
l'intervento dell'Assessore allo SPort prof. Di Molfetta, ha rassicurato i Coordinato in tale senso).

6. Varie ed eventuali.

Tra le varie ed eventuali si porta a conoscenza del GAQ che sono giunte due nuove richieste di
convenzione (Core be wellness con sedi a Fasano e Noicattaro e AM Wellness di Andria).

Il Presidente precisa che, avendo visitato e verificato personalmente i requisiti di tali strutture, il
parere favorevole alle suddette istanze potrebbe agevolare lo svolgimento del tirocinio per gli
studenti residenti in quelle zone.

Il Presidente invita il GAQ a verificare ed approvare.

11 GAQ approva

Il Presidente GAQ del CdLM in

Corso di Lanrea Magistrale in Scienze e Tecniche
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delle attivita motorie preventive ¢ adattate

bl S condi
‘(L\/L' AN CANA O
(F.to Prof. Italo Sannicandro)

11 Segretario del GAQ

(Prof.ssa Anna Valenzano)
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